| 3 jours - en présentiel
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Approche neurobiologique
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Thématique Points Clés du Programme

JOUR 1 Fondations & * Physiologie du trauma : Etude du
cerveau (amygdale, hippocampe) et

Neurobiologie s :
5 blocages de lI'information.

* Protocole Shapiro : Maitrise rigoureuse
du protocole standard d'origine.

* Cadre Clinique : Indications
thérapeutiques et contre-indications .

JOUR 2 Stabilisation & * Ancrages Ressources : Techniques de
Mesures stabilisation émotionnelle (PNL &
Sophrologie).

- Cognitions & Echelles : Identification des
croyances limitantes, échelles SUD et VOC.

+ Stimulations : Pratique des stimulations
bilatérales alternées (visuelles, auditives,

tactiles).
JOUR 3 Pratique & * Protocole DMO : Fusion opérationpe_lle
Intégration des outils pour une application immédiate
en cabinet.

* Pratique Supervisée : Mises en situation
réelles en groupe restreint (max. 8
participants).

+ Certification : Validation des acquis et
remise du certificat de Praticien.

Limité a 8 participants par session pour une qualité optimale.
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LITTHIFHENETIL a Wilial

pour son enseignement et sa pratique.

Quel outil formidable pour vous

accompaaner au mieux en cabinet ...

Supervision comprise pendant 2 ans

Applicable directement en cabinet.
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690€

Reglementjusqu’'a5foissans frais

JE RESERVE MA PLACE

www.emdr-dmo.fr






